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Landes tourbeuses (tourbières hautes actives)
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(1) Landes tourbeuse à Bruyère à quatre angles en contexte forestier.
(2) Buttes de sphaignes turfigènes.

Description de l’habitat :
En Sologne, les landes tourbeuses sont de superficie généralement peu 

étendue. Elles se présentent sous la forme de petites buttes tourbeuses de 
sphaignes souvent colorées (2), généralement au sein de landes humides non 
tourbeuses à Bruyère à quatre angles. Les conditions extrêmes de cet habitat 
(pauvreté en minéraux et acidité, engorgement permanent) favorisent des espèces 
très originales comme la Droséra à feuilles rondes ou la Linaigrette à feuilles 
étroites.

Cet habitat est désigné comme landes tourbeuses lorsqu’il existe une 
production de tourbe active. Cette activité est liée aux buttes de sphaignes, et 
produit par accumulation sur quelques centimètres à plusieurs décimètres, une 
tourbe blonde de sphaigne plutôt fibrique. La présence de tourbe blonde sous ces 
buttes de sphaignes est la caractéristique impérative pour la qualification de ce 
milieu comme landes tourbeuses.
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Menaces et préconisations de gestion :
Tout drainage, toute extension de la végétation ligneuse et toute modification des écoulements sur le 

bassin versant peuvent être à l’origine de la dégradation ou de la disparition de l’habitat. Les apports, même 
indirects, d’engrais, de calcium, d’eau chargée en éléments nutritifs, sont également fortement 
perturbateurs. 

Les sites concernés par cet habitat doivent être protégés de tout tassement (piétinement important, 
engins lourds…). La sensibilité et la rareté des landes tourbeuses en Sologne implique une conservation 
associée à un suivi, indispensables pour toutes les stations identifiées.

Risques de confusion :
Cet habitat peut être facilement confondu avec certaines landes humides à Bruyère à quatre angles 

(4010-1) où les tapis de sphaignes (quand ils existent) reposent directement sur un sol plus ou moins 
engorgé et noir, sans accumulation de tourbe de sphaigne de couleur blonde.
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Espèces végétales typiques :
Bruyère à quatre angles (Erica tetralix) ZNIEFF
Droséra à feuilles rondes (Drosera rotundifolia) PN
Linaigrette à feuilles étroites (Eriophorum polystachion) PR
Scirpe cespiteux (Trichophorum cespitosum) PR
Carex puce (Carex pulicaris) ZNIEFF
Callune commune (Calluna vulgaris)

Sphaignes (Sphagnum capillifolium, Sphagnum papillosum, Sphagnum rubellum)
Polytric (Polytrichum strictum)
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Informations complémentaires :
Phytosociologie : sous-alliance de l’Ulici minoris-Ericenion ciliaris.

Cahiers d’habitats tome 3, Habitats humides, cf. landes humides atlantiques septentrionales à Bruyère à
quatre angles.

Espèces remarquables de la faune associées à cet habitat :
Leucorrhine à gros thorax (Leucorrhinia pectoralis) 

Fadet des laîches (Coenonympha oedippus) 

Relation avec l’Homme :
Cet habitat à forte biodiversité est actuellement en général non entretenu. Sa valorisation 

économique n’est pas à recommander.

2

1

3

1

2

2

1

ⒸFO ⒸNR ⒸNR

ⒸJML

ⒸNM


